天津体育学院学位论文摘要格式

一、题目(宋体、小四、加粗)

二、专业、研究生、指导教师(楷体、小四)

三、正文(宋体、五号、单倍行距)

四、正文标题样式：

一级标题：1 

二级标题：(1)

三级标题：①
五、关键词(宋体、五号、加粗)，关键词之间用分号隔开。

六、样稿

山东省高校民族传统体育专业本科毕业生流向状况分析及对策研究

民族传统体育学专业

研究生：杨宝杰    指导教师：单锡文 

民族传统体育是在我国传承几千年的历史文化遗产，不仅以它璀璨的文化底蕴推动着当今社会的发展和人类的进步，而且由于它所具有的健体强身性、文化娱乐性、竞技审美性、教育传承性等特性，使它已成为近几年高校体育的内容之一。民族传统体育学的开展是当今山东省高校体育教学的一个亮点，由于高等院校具有优秀的师资，宽敞的场地设施、来自全国各地的学生及国外部分留学生等有利条件是继承与传播民族传统体育这一优秀文化遗产的最佳场所，民族传统体育专业的开展对于弘扬民族传统体育文化，继承和传播民族传统体育项目，推进和提高大学生素质教育，实施和落实“全民健身计划”，深化体育教学的改革，推动和谐社会的建设步伐等方面都具有积极作用。

    本研究通过文献资料法、专家访谈法、问卷调查法、数理统计法、电话访谈法、社会调查法对山东师范大学、山东体育学院、鲁东大学三所高校近三届(05、06、07届)民族传统体育专业本科毕业生就业情况进行调查研究，研究发现目前三所高校民族传统体育专业毕业生由于国家、社会、学校及学生自身等多方面原因造成他们就业时有很大一部分学生走向了与自己专业毫不相干的工作岗位，造成大量人才资源的浪费。针对以上对民族传统体育专业学生就业造成影响的因素提出：

1.国家方面

(1)做好宏观调控工作，不要盲目扩招，在严格审查各高校、各专业就业率的情况下合理制定招生计划。

(2)制定相关政策促进毕业生兼职就业和自主创业，建立公平竞争的就业机制。

2.高校自身方面

(1)明确就业指导工作的作用，把就业指导工作全程化，加大对就业指导中心人力、物力、财力的支持力度，搞好社会调研，为毕业生提供更多就业信息。        

(2)完善招生办法，提高生源质量，以市场需求为准则改革授课内容与方式，重视民族传统体育专业学生人文素质教育。

3.学生自身方面

(1)改变就业观念，准确为自己定位，调整就业心态。

(2)增强就业紧迫感，搞好职业生涯规划，扩大专业技术及理论知识面，不断完善自身素质，充实择业资本。

关键词：山东省高校；民族传统体育专业；本科毕业生；就业流向；对策分析
